Vom Alten zum Neuen
Zum Klavierstiick ,,Beginner’s Mind*
von Walter Zimmermann

.Beginners Mind* ist das Ergebnis meiner Auseinandersetzung
mit der Neuen Musik-Szene, angeregt durch Erik Saties Hal-
tung, inmitten eines hochgeziichteten Musikbetriebs in ein-
fachster Weise zu schreiben. Und es ist meine Auseinanderset-
zung mit Zen-Buddhismus, angeregt durch John Cages Klavier-
musik der ,,naiven“-Periode um 1950. . Waiting™ ist eines dieser
Stiicke.

Angesichts eines sich verselbstandigenden Musikbetriebs, los-
gelost von Offentlichkeit, dazu verwaltet. fand ich es bitter no-
tig, ein Stiick zu schreiben, das Sich-Durcharbeiten durch die
gewordene Komplizierung zum Einfachen und Direkten hin
zur Aufgabe hat. So entwarf ich eine Folge von vierzig Kapi-
teln, die Techniken eines Wegs vom Alten zum Neuen anhand
des Aufarbeitens einer transkribierten Klavierimprovisation
aufzeigen. Die Techniken stammen aus dem Buch ..Zen Mind -
Beginner’s Mind von Shunryu Suzuki und werden nicht als
exotisches Aufgesetztes. sondern ganz konkret als Komposi-
tionswerkzeug benutzt, durchaus vergleichbar mit der Funk-
tion der Bezeichnungen von Programm-Musiksticken.

So hat das Stiick seinen Ausgang im Vorstellen der Materialien.
die ich irgendwann auf meinem Klavier zuhause spontan ge-
spielt habe. Diese Momente reprasentieren das Alte. dasin den
drei folgenden Biichern dem Neuen. Einfachen Platz macht.
Dic drei Bucher sind betitelt: _Verlasse das Alte — Reinige den
Geist — Andere das Bewubt\un.
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Das erste Buch greift Momente des Vorgestell
formiert sie, je nachdem. was die Kapat=l £
den soll anhand eines ausgewahlten Frameﬁu SCZosE weElen.
welchen Wandlungsprozess es durch die Kapitel erizier. Das
Fragment lautet:
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Copyright dieses und weiterer Beispiele 1975 Walter Zimmermann

Die an das Fragment anschlieBenden schnellen 16'! Bewegun-
gen sind Abtastvorgiange, die das nachste Fragment fir den
TransformationsprozeB aussuchen. Im Buch , Verlasse das
Alte* geht dieses Fragment durch folgende Transformationen:
_,Gehe falsch*, was nichts als ein Aufladen des Fragments mit
Ornamentalen ist.
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Verliere Dich“, wo das Ornamentale der vorhergehenden
Transformation einem Melodiefragment angehdngt wird, das
bereits Vorgriff aufs Neue ist.
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wZerstore, was um dich herum ist“: Hier wird versucht, das
Alte zu verlassen, indem man es zerstort.
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»~Akzeptiere das Vergangene™ als Reaktion auf die vorherigen
Momente, die das Verlassen des Alten zu umgehen versuchten.
Hier wird nun die Kompliziertheit akzeptiert.
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Mit dem Akzeptieren des Vergangenen bilden sich bereits die
Kernstrukturen des Neuen aus, die zum SchluB} des Stiicks das
»Beginners Mind“-Lied formen. So wird im Kapitel ,,Werde
zum Ansporn des Augenblicks” das Fragment transformiert zur
Begleitformel der ersten Takte der ,Beginner's Mind™-
Melodie.
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Das erste Buch schliet mit dem Kapitel .G
in dem alle Fragmente zur Begleitformel
jedoch zunehmend der ,Beginners Mmd™
machen:
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Das erste Buch stellte also Variationen vor, die das Alte immer
noch durchleuchten lassen. Das zweite Buch ..Reinige den
Geist™ 10st die Materialien auf zu Skalen, die wiederum Mate-
rial fiir die Konstruktion des Neuen, dem ..Beginner’s Mind"-
Lied, werden.

,.Finde Perfektes durch Imperfektes* zeigt noch mal die Trans-
formationen des Fragments aufeinandergehduft.
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.Verwandle geistiges Unkraut in geistige Nahrung®, zeigt nun
den entscheidenden ProzeB der Auflosung des durch die Trans-
formationen verdichteten Fragments in eine Skala, die zu einer
der Melodien des . Beginner’s Mind“-Lieds geformt wird.
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Diese Melodie ist nun Ergebnis des Wegs weg vom Alten und
erscheint zum SchluB3 nach dem noch vorzustellenden dritten
Buch in folgendem Textzusammenhang: ,,Wenn du denkst, du
hittest Korper oder Geist, dann hast du auch Gefiihle von Ein-
samkeit, wenn du dir jedoch klar machst, daB alles nur ein
Funke im weiten Universum ist, dann wirst du stark®.

Der Weg zum Neuen ist jetzt moglich, wo das Alte aufgeldst ist.
Alle Fragmente sind jetzt zu Melodien aufgelost. Die zweite
Hilfte des zweiten Buchs bringt nun den Prozef3 der Verinnerli-
chung dieser Melodien. Dabei wird eine Melodie ausgewihlt
und stellvertretend fiir die anderen durchgespielt. Der Pianist
nimmt die Melodie in sich auf, indem er zundchst mitsingt,
dann die Melodie selbst in einfaches Atmen tberfithrt. Das
zweite Buch endet da, wo die Fragmente aufgeldst und die dar-
aus gewonnenen Melodien vom Pianisten verinnerlicht sind,
also bereit fiir das Singen im ,Beginner’s Mind“-Lied am
Schluf.

Das dritte Buch ,,Verindere das BewuBtsein“ benutzt Kathar-
sis-Techniken, um die Neukonstruktion des ,,Beginners Mind*-
Lieds zu manifestieren. Zunachst wird das harmonische Gertst
des Lieds gebaut, das im Folgenden expandiert und immer
mehr virtuos aufgeladen wird, bis sich die Virtuositit so verselb-
stiandigt, daB sich der vom Pianisten intonierte Kernsatz des
Lieds fast zwingend ergibt und tabula rasa fiir das anschlie-
Bende Lied macht: ,,Wir miissen Anfanger sein, frei von allem
Besitzenden®.

phinomenalen Pianisten und Freund. Er hat mir den rechien
Mut gegeben, das Stiick, zu komponieren. Vielleicht scha S
Stiick etwas zu vermitteln, was in dem Motto zu _B
Mind* angedeutet wird. Das Zitat stammt v
wichtigsten Wegbereiter der chinesischen Revo

Eng die Brauen kalten Blicks trotz ich tausen
willig wie ein Biiffel beug mein Haupt ich vor




